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Unser zertifizierter Onlinekurs www.stress-ist-relativ.de 

 
80-100% Zuschuss von den gesetzlichen Krankenkassen 

 
 

 
Jeder Teilnehmer erhält das Buch „Wege aus der Stressfalle“  

und einen Zugang zum Onlinekurs, bestehend aus: 

+ 8 spannenden Einheiten à 60 Minuten 

+ Interessante Artikel rund um das Thema 

+ Viele praktische Übungen und Motivationstipps 

 
Der Preis beträgt 75€ Euro inkl. MwSt.  

Die gesetzl. Krankenkassen erstatten 80-100% der Kosten. 
 

Jetzt buchen unter www.stress-ist-relativ.de  
oder per E-Mail an marketing@fyb-academy.com 

 
 

 

 

Wir freuen uns von Ihnen zu hören, 

Ihr Team von  

Wege aus der Stressfalle 
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